Projet « adelante! »

Plate-forme pédagogique
d’informations et d'impulsions sur le
développement durable et la citoyenneté
| % pour les jeunes de 12 a 16 ans
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Introduction
Au cours de l'année 2023, I'équipe «adelante !» s’est surtout concentrée sur l'inauguration
officielle du projet et sur sa promotion. Une année remplie de belles rencontres enrichissantes !

Semer des graines dans les consciences

En abordant le théme de la durabilité et de la citoyenneté, le projet adelante! rejoint les objectifs
du plan d’études romand d’intégrer I’éducation a la durabilité et la citoyenneté dans les
programmes scolaires pour sensibiliser les éléves aux enjeux environnementaux et sociaux
actuels.

La Conférence suisse des directeurs cantonaux de l'instruction publique qui est a I'origine du Plan
d’Etudes Romand déclare ceci : I’éducation a la durabilité est un concept qui vise a préparer les
citoyens de demain a imaginer, a penser, a vivre et a agir dans un monde différent de celui que
nous connaissons aujourd’hui. Cela implique une transformation de tous les secteurs de la société,
y compris |’éducation. L'école se doit de prendre en compte ces enjeux et de préparer les
citoyennes et citoyens de demain a vivre dans un monde qui soit a la fois respectueux des limites
planétaires et socialement juste.

Avec sa plate-forme qui se présente sous forme de voyage interactif de 4 ateliers sur la
citoyenneté, l'agriculture, l'alimentation et la consommation, l‘objectif d’adelante! est de
transmettre de maniére ludique et concréete des impulsions aux jeunes ou adultes pour s’interroger
sur les démarches a adopter pour une société solidaire et responsable, apprendre a développer
de nouvelles maniéres de penser et d’agir et réfléchir sur les gestes de leur vie quotidienne. C'est
I'occasion aussi de s’‘informer sur des actions locales et des mouvements citoyens existants dans
leur région ou ailleurs. Par le biais d'exercices ludiques, d’énigmes, de découvertes d’informations
par les différents sens, de petits films et témoignages, les jeunes abordent le développement
durable de maniére pratique. Le parcours se déroule dans la grande salle polyvalente du Village
de la Paix.

Public-cible

Le projet est une offre extra-scolaire qui s’adresse surtout aux jeunes de 12 a 16 ans dans le
cadre de classes d’école publique ou privée, de parcours de confirmation et de divers groupes de
jeunes (centres d’animation jeunesse, scouts, camps de vacances, passeport vacances etc...).
Cette offre s’adresse aussi a des familles ou des groupes de jeunes ou d’adultes dans le cadre de
loisirs ou de sorties d’entreprises.

Développement du projet

Depuis 6 ans, le groupe de travail bénévole de cing personnes se réunit régulierement a raison
de soirées de 2 heures ainsi que de plusieurs matinées de 3 a 4 heures certains samedis pour
continuer le développement de la plate-forme pédagogique adelante!

En 2023, I'’équipe a terminé de développer le quatriéme atelier sur la consommation avec une
premiére partie informative sous forme de jeux pour acquérir des connaissances et informations
sur les 3 thémes du téléphone portable, du T-shirt et des repas a |I'emporter.
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Dans la deuxiéme partie de |'atelier, les jeunes jouent a un quizz pour tester leurs connaissances
et dans la troisieme partie de |'atelier, ils découvrent sous forme de cartes postales des idées
représentant la possibilité de faire autrement... Le concept du 5°™e atelier sur la mobilité a été
discuté a plusieurs reprises. Au cours de I'année 2024, ce dernier atelier prendra forme selon les
disponibilités de I'’équipe bénévole.

Le développement des 4 ateliers sur la citoyenneté, l'agriculture, l'alimentation et la
consommation étant terminé, il nous a paru logique de procéder a |'ouverture publique avant
méme de développer le 5% atelier sur la mobilité.

En 2023, c’est surtout lI'inauguration officielle du projet ainsi que sa promotion qui aura occupé
principalement le groupe de travail adelante!. L'inauguration officielle pour les représentants/es
de I'éducation a eu lieu le 30 mars. Le CO de Bulle, le Service de I’'enfance et de la jeunesse, la
Fondation de Fribourg pour la jeunesse, le Parc régional du Pays d’en Haut, la commune de
Gruyéres, le journal La Gruyére etc... ont participé a notre présentation power-point préparé
spécialement pour cette occasion ainsi qu’a un joli apéro dinatoire préparé avec soin par Lionel
de Book2cook.

Le 29 avril, a la suite de I'assemblée générale de |'association, une journée portes ouvertes a
été organisée pour tout public. De nombreuses personnes de la région et des représentants de la
commune étaient au rendez-vous pour prendre connaissance du projet. Ils nous ont transmis de
nombreux messages de félicitations et d’encouragement.

Florian Oberson qui avait été engagé en tant que responsable du team d’animateurs/trices pour
la gestion du team et aussi en tant qu‘animateur nous a informé qu’il ne pouvait plus remplir ce
mandat pour des raisons personnelles. Jonas Murith, responsable du projet, a repris cette fonction
et a organisé au cours de I'année une formation pour les nouveaux animateurs/trices. Il s’est
occupé également de mettre a jour une procédure de préparation des ateliers lors de visites ainsi
qgue la procédure pour l'accueil des groupes et les informations importantes a leur transmettre.
Depuis I'automne 2022, Guy Jousson nous a rejoint dans le groupe de travail bénévole.

Financement

En début d'année, un dossier sponsoring a été élaboré pour une recherche de fonds envoyés a
plusieurs entreprises et organisations de la région. Quelques entreprises partenaires ainsi que la
commune de Gruyéres et I'organisation Option Gruyére nous ont généreusement soutenu. Un mur
des sponsors a été congu spécialement pour remercier toutes les personnes qui se sont engagées
bénévolement, les organisations, les entreprises, les membres et les paroisses qui nous
soutiennent financiérement.

Grace au soutien de la Direction de la santé et des affaires sociales du canton de Fribourg (DSAS),
du Pourcent culturel Migros et de la Loterie romande, une partie des frais engendrés par le
développement du projet au départ ont été couverts.

Depuis le début du développement du projet jusqu’a fin 2023, nous estimons a environ 1380
heures de travail bénévole offert par le groupe de travail sous forme de soirées et de demi-
journées de travail. Il est difficile de faire une estimation de toutes les heures investies
individuellement en dehors des séances.

Promotion du projet

Le dossier pédagogique qui avait été élaboré en vue d’une demande de dépét d’offre culturelle
aupreés de friportail avait été présenté a Culture et Ecole en vue d’une validation pour I'octroi d’un
soutien dans le cadre de ce programme. Malheureusement il n‘a pas été accepté car il ne rentrait
pas dans le cadre des domaines exigés par le programme Culture & Ecole.

Une demande est en cours auprés d’Education21 pour que l'offre de nos ateliers fasse partie de
leur catalogue a disposition de tous les enseignants/es romands.

Suite a l'inauguration du projet, un bel article a été publié dans le Journal de la Gruyeére le
11.04.2023 avec pour titre : Des ateliers pour aller de I'avant avec des actions concrétes.

Le Village de la Paix a pu participer avec un stand a la Féte du Village de Gruyéres et environs.
Ce fut l'occasion de faire connaitre le projet dans la région.

Une grande béache publicitaire a été congue et placée sur le mur de la salle polyvalente du coté de
la route.
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Atelier sur la consommation

Inauguration officielle du 30 mars 2023

Les jeunes sont les futurs citoyens et acteurs de notre région et de notre planéte. Iis
ont le pouvoir et le choix d’agir dans le sens de la durabilité, du respect de la nature et
de I’étre humain. Le Village de la Paix se réjouit et s’engage avec confiance et
motivation dans cette perspective de travail pour la paix avec les jeunes !
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